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Umsetzung des Hygieneplanes des Landes RLP an unserer Schule 
Es gilt zudem der offizielle Hygieneplan des Landes Rheinland-Pfalz für die Schulen 
Stand: 04.05.2020 

 
 
Masken 
Im Schulbus, auf dem Weg zur Schule und von der Schule sowie in den Pausen sind 
Masken zu tragen. Während des Unterrichts ist das Tragen von Masken dringend zu 
empfehlen, um andere Personen nicht anzustecken (verantwortliches Handeln). Näheres 
regelt die Lehrerin im jeweiligen Unterricht. Die richtige Handhabung der Masken wird von 
den Lehrpersonen erläutert und eingeübt. 

 
Wege 
Auf allen Wegen im Außen- und Innenbereich der Schule ist ein Mindestabstand von 1,50 
Metern einzuhalten. Dieser Abstand gilt auch beim Aufenthalt in den einzelnen Räumen 
innerhalb der Schule. 
Der Eingang des Altbaus ist der Haupteingang, der Ausgang des Altbaus ist die Tür zum 
Schulhof hin. 
Der Eingang des Neubaus ist der Haupteingang vom Schulhof aus, die Ausgänge sind durch 
die Fluchttüren (Klasse 10, Mehrzweckraum) zu nehmen, ansonsten durch den Haupteingang 
unter Beachtung des Mindestabstandes.  
In den Treppenhäusern muss gewartet werden, bis keine andere Person mehr die Treppe 
benutzt. 
Die Türen in den Gebäuden und den Klassenzimmern sind wegen der besseren Durchlüftung 
und zur Vermeidung der Schmierinfektion offen zu halten. 
LAK-Klasse: Schülerinnen und Schüler gehen über Haupteingang in den Vorraum und halten 
dort Abstand. Eine Lehrperson nimmt die Schüler in Empfang. 
Schüler der Klassen 9 und 10 gehen direkt zum Neubau und warten mit Abstand auf die 
jeweilige Lehrperson. 

 
Klassen 
 

In den Klassen ist ebenfalls ein Mindestabstand von 1,50 Metern einzuhalten. Gegenstände, 
die benutzt werden, sind regelmäßig zu desinfizieren. Die Hände sind regelmäßig gründlich mit 
Flüssigseife zu waschen (20 bis 30 Sekunden – Seife zerstört die Ummantelung des Virus und 
tötet es ab.), vor allem nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen, nach der Benutzung 
öffentlicher Verkehrsmittel, nach dem Absetzen der Masken, vor und nach dem Essen, nach dem 
Gang zur Toilette; nach Betreten des Klassenraumes. Ist kein Waschbecken in der Nähe, können 
die Hände auch desinfiziert werden (nicht zu oft). Möglichst nicht mit den Händen ins Gesicht 
greifen. Desinfektionsmittel ist zu beaufsichtigen. 
Die Zugänge zum Waschbecken, die mit Flüssigseife und Papierhandtüchern ausgestattet sein 
müssen, müssen frei zugänglich sein. 
Der Abstand zum Lehrerpult soll bei frontaler Sitzordnung, wenn möglich, den doppelten 
Mindestabstand betragen, wenn keine Schutzscheibe vorhanden ist. 
 

Die Klassen müssen spätestens nach jeder Schulstunde gelüftet werden (Stoß- oder 
Querlüftung, keine Kipplüftung). 
Gesichtsschutz und Schutzscheiben stehen den Lehrpersonen zur Verfügung. 
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Unterricht 
In der Regel soll der Fächerkanon unterrichtet werden. Sportunterricht und das Zubereiten von 
Speisen sind nicht erlaubt. Ein Aufteilen von Klassen unterbleibt. 
Bei Anzeichen von Erkältungskrankheiten besteht ein Betretungsverbot der Schule. 
 
Hygiene in der Schule 
Türklinken, Fenstergriffe, Treppenhaushandläufe, Lichtschalter, Computertastaturen, 
Computermäuse, Tische, Stühle, Telefone, Kopierer und andere Gegenstände in 
Mehrfachbenutzung sind mindestens täglich zu reinigen. 
Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und Fußböden sind täglich zu reinigen. Bei 
Verschmutzung mit Fäkalien, Blut oder Erbrochenem ist nach Entfernung der Kontamination mit 
einem mit Desinfektionsmittel getränkten Einmaltuch eine prophylaktische Scheuer-Wisch-
Desinfektion erforderlich. Dabei sind Arbeitsgummihandschuhe zu tragen (Hausmeister, 
Reinigungskräfte). 
 
Benutzung der Toiletten 
Von den Schülerinnen und Schülern werden ausschließlich die Toiletten im Neubau benutzt 
(Jungentoilette im Erdgeschoss, Mädchentoilette im 1. Stock). 
Die Toiletten müssen ausgestattet sein mit Flüssigseife, Einmalhandtüchern, Behältnissen für die 
Handtücher, Toilettenpapier. 
Die Toiletten dürfen nur einzeln betreten werden. Dafür ist durch das Schild an der Toilettentür 
zu entnehmen, ob die Toilette frei oder besetzt ist. Ist die Toilette besetzt, muss in dem 
angegebenen Mindestabstand gewartet werden, bis die Toilette wieder frei ist. 
Als Lehrertoilette ist nur die Toilette im Erdgeschoss zu benutzen. 
Die Toiletten sind regelmäßig zu lüften. 
 
Pausenhof 
Auf dem Pausenhof ist ebenfalls zwischen allen Personen ein Mindestabstand von 1,50 Metern 
einzuhalten. Bei zu vielen Schülern sind die Pausen versetzt zu nehmen. 
Kontakt und eine zu starke Benutzung der Toiletten sind zu vermeiden. 

 
Nahrungsaufnahme zu den Pausen 
Pausenbrote und Getränke werden in den Klassen zu sich genommen. Anschließend sind die 
Reste wegzupacken und nacheinander die Hände zu waschen. Danach erfolgt die Pause auf 
dem Schulhof, bei Regen in der jeweiligen Klasse. 

 
Bushaltestelle 
An der Bushaltestelle findet vor und nach dem Unterricht eine Aufsicht statt. Auf die Einhaltung 
des Mindestabstandes und das Tragen der Masken ist zu achten. 
 
Lehrerkonferenzen 
Lehrerkonferenzen werden online abgehalten. 
 
Missachtung der Regeln 
Bei Missachtung der Hygieneregeln erfolgt eine Ermahnung mit nochmaliger Belehrung, 
die auch als schriftliche Aufgabe möglich ist. 
Bei wiederholter bewusster Missachtung der Hygieneregeln wird der/die Schüler/in bis auf 
Weiteres vom Besuch der Schule ausgeschlossen. 
 
Birkenfeld, den 28.04.2020 

 
 

 
 

Manfred Sandner, FöR 


